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Textstorlek:

Aftonbladets reporter har provsuttit 
stolen. 

Foto: BJÖRN LINDAHL

Utformad för att passa
kvinnokroppen. 

Foto: BJÖRN LINDAHL

Sitt vackert,
kvinna!
Nu är den här – en
specialdesignad
kontorsstol för tjejer
Visst har kvinnor suttit lika länge
som män.

Ändå är det inte förrän i dag när
Möbelmässan i Älvsjö öppnar som
världens första specialdesignade
kontorsstol just för kvinnor
presenteras. 

Aftonbladet har provsuttit. 
Hur sitter du egentligen, kvinna? 
Längst ut på sitsen, utan stöd för

ryggen? 
Med benen inkilade under stolen 

mellan spretiga spakar? 
Tänkte väl det. Du är långt ifrån

ensam, för kontorsstolar är
utformade för män.

Dolda finesser 
Men nu är det slut med det.
Formgivaren Monica Förster och

svenska Officeline har tagit fram "Lei", 
världens första kontorsstol utformad
speciellt för kvinnor. Resultatet är en
teknikspäckad innovation som döljer
finesserna under ett diskret yttre. 

– Jag har fått uppfinna helt nya
lösningar för att möta de nya
ergonomiska kraven, berättar Monica
Förster.

Kvinnor får bäst avlastning av
ryggen i en upprätt ställning, medan
män får bäst avlastning när de lutar
sig bakåt – alltså har man byggt in
ett automatiskt svankstöd.

Enkla inställningar
Kvinnors lår är mer känsliga för

tryck än mäns – därför är det bättre
lutning i sitsens framkant. Kvinnors
höfter är bredare – därför är
armstöden fästa i ryggstödet i stället
för i sitsen.

Dessutom är inställningarna så
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enkla att ingen ska strunta i dem och 
bara på grund av det sitta dåligt.

Den typ av 
arbetsbelastningsskador som ökar
allra mest i dag, inte minst bland 
kvinnor, är just de som uppstår av
stillasittande och monotona jobb. 
Med tanke på det så är "Lei" en möbel
i tiden. 

Anna-Klara Fresk 
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Tipsa oss!
MMS & SMS: 71000
Mejla: 71000@aftonbladet.se
Ring: 08 - 411 11 11

Bloggat om artikeln
Visar inlägg från de 2 högst rankade
bloggarna 

När blir det vår, då?
Från bloggen: anywayz...
04 feb 15:35 

Kontorsstol för kvinnor
Från bloggen:
DigYourOwnGrave
04 feb 13:46 

Vill du blogga om artikeln?

Aftonbladet.se ansvarar inte för det som
står i bloggarna.

Bli medlem i Aftonbladet 
Snack och börja blogga


